
Unsere Lehrkräfte: 
Sylvie Zander  Luis Antonio de Souza Amaral (Brasilien)  
Olaf Lünsmann  Antje Burmester 
Jessi Reinelt -Scholz Kathrin Barkhüser   
Marlena Meyer  Leonie Frank     
Jana Barkhüser  Alina Schoger   
Lissy Ristein-Nami   

Stundenplan 

Kinder & Jugendliche 

Erwachsene 

gültig ab 19.02.2026 

Kurseinteilung: 
 
Anfänger    (Teilnehmer ohne Vorkenntnisse) 
fortgeschrittene Anfänger (Teilnehmer mit guten Vorkenntnissen) 
Mittelstufe   (Teilnehmer mit sehr guten Vorkenntnissen) 
Formation   (geschlossene Gruppe) 
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
Studio 1 Studio 2 Studio 3 Studio 1 Studio 2 Studio 3 Studio 1 Studio 2 Studio 3 Studio 1 Studio 2 Studio 3 Studio 1 Studio 2 Studio 3 

               

   15:30-16:25 
Ballett 

ab 7-10 Jahre 
 

Jessi 

   15:45-16:30 
kreativer 

Kindertanz 
3-5 Jahre 

Sylvie 

    15:30-16:30 
Videoclip 
Dancing 

ab 10 Jahre 
Olaf 

15:30-16:15 
Mutter & Kind 
Tanzen ab 2 J. 

 
Sylvie 

 

16:00-16:45 
kreativer 

Kindertanz 
3-5 Jahre 

Kathi 

16:00-16:55 
Ballett 

4-6 Jahre 
 

Sylvie 

16:30-17:00 
Mini Devils 

Cheerleading 
ab 5 Jahre 

Jana 

16:30-17:25 
Ballett  

11-15 Jahre 
 

Jessi 

15:45-16:40 
Ballett 

4-6 Jahre 
 

Sylvie 

   16:30….. 
Cheeky Devils 
Cheerleading 

ab 7 Jahre 
 

15:45-16:40 
Jazzdance 
ab 8 Jahre 

 
Olaf 

15:45-16:40 
Ballett 

 ab  6 Jahre 
Sylvie 

  16:30-17:25 
Ballett 

8-12 Jahre 
 

Sylvie 

 

17:00-17:55 
Hip Hop/ 

Breakdance 
ab 9 Jahre 

Olaf 

17:00-18:30 
Mini Devils 

Cheerleading 
ab 5 Jahre 
Sylvie/Alina 

17:00-….. 
Sunshine 

Devils 
Cheerleading 

ab 8 Jahre 

  17:30-18:30 
Magic Devils 
Cheerleading 

ab 8 Jahre 
Sylvie 

  …..-18:30 
Cheeky Devils 

 
Sylvie, Alina 

& Sandra 

 16:45-17:30 
kreativer 

Kindertanz 
3-5 Jahre 

Kathi 

16:45-….. 
Candy Devils 
Cheerleading 

ab 9 Jahre 

   

 18:30-19:30 
Flying Devils 
Cheerleading 
ab 12 Jahre 

Sylvie 

…..-19:00 
Sunshine 

Devils 
 

Jana & Anja 

18:00-19:15 
Yoga 
Für 

Jedermann 
Jasmin 

18:30-19:30 
Bodystyling 

 
 

Olaf 

18:30-19:30 
Zumba 
Fitness 

 
Lissy 

 17:30-18:30 
Only For Boys 
ab 12 Jahre 

 
Olaf 

  18:00-19:00 
Mind Moving: 

FMA 
 

Detlef 

…..-18:45 
Candy Devils 

Sylvie/ 
Leonie/
Marlena 

   

  19:30-20:30 
Flying Devils 
Cheerleading 
ab 12 Jahre 

Sylvie 

19:30-20:45 
Yoga 
Für 

Jedermann 
Jasmin 

   19:00-20:00 
Placement/ 

Pilates 
 

Antje 

  19:00-20:00 
Jazzdance 

fortg. Anfänger 
 

Sylvie 

19:00-20:00 
Ballett 

fortg. Anfänger 
 

Luis 

   

       20:00-21:30 
Dance Factory 

Formation 
 

Olaf 

  20:00-21:00 
Jazzdance 

fortg. Anfänger 
 

Olaf 

20:15-21:15 
Jazzdance 
Mittelstufe 

 
Luis 

   

               

in Planung = der Kurs beginnt sobald genügend Teilnehmer auf der Sammel-Liste sind. Anmeldungen sind ab sofort möglich!     


